PONTO DE PARTIDA PARA UMA INTERVENCAO EFICAZ

Objetivo:

Estabelecimento de relacdes de confianca com as familias. Este curso trabalha ferramentas basicas para
conectar com familias vulneraveis e resistentes a intervencao dos técnicos (atitudes para com o
envolvimento das familias; ensinar a conectar).

Descricao

Consguir estabelecer relacdes de confianca é um fator essencial, que determina a partida o sucesso das
intervengdes com familias. Neste curso, pretendemos que cada participante passe por um processo de
avaliacdo das suas atitudes no trabalho com familias para que possa desenvolver novas ferramentas e
aprender a conectar-se melhor com essas mesmas familias.

NOTA: A Pressley Ridge tem uma vasta experiéncia na utilizacao da educacao vivencial e da terapia pela
aventura no trabalho com grupos vulneraveis. Ao longo das ultimas duas décadas em Portugal, a Pressley
Ridge dinamizou varias formacdes nesta area para profissionais que trabalham com criancas, jovens e
familias.

Destinatarios

Psicdlogos, Assistentes Sociais, Professores, Educadores, Técnicos de Intervencao Psicossocial ou outros
profissionais que trabalhem com criancas, jovens ou adultos.

Neste workshop ira aprender a:

« Avaliar as suas atitudes em relacao as familias e refletir sobre o papel que desempenha
na intervencao

« Conectar e estabelecer relagdes de confianga com as criangas e familias multidesafiadas
atraveés de exercicios praticos

» Compreender os principais alicerces para estabelecer uma relacao de confianga com
guem intervém

» Adequar jogos e dindmicas as necessidades e dificuldades do grupo

« Vivenciar os conteudos através da participacao ativa nas atividades

INFORMACOES INSCRICOES

Data: 11 Dezembro 2019 21493 42 68 | academiapr@pressleyridge.pt
Horario: 10h00-13h00; 14h00-17h00

Valor: 35€ (associados com quotas em dia 25€) CONTACTE-NOS

Local: Associacdo Pressley Ridge academiapr@pressleyridge pt

www.pressleyridge.pt

FORMADORES +35121493 4268
Susana Bernardo, Psicéloga Av.2 Fernando Lopes Graga 7B,
Paulo Gomes, Psicologo Casal daMira | 2650-439 Amadora

Caso nao encontre uma formacao adequada a sua organizacao, fale connosco e desenharemos formacoes a sua medida



